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9th Smart Health Nutraceutical,
Preventive Medicine International Symposium
SAMEDI 21 DECEMBRE 2024

- 08:30 Accueil des intervenants
Théme 1 FEUILLES ET EXTRAITS DE PLANTES MEDICINALES
- 09:00 Feuille de figuier (Ficus carica)
Dr REMINI Djida, Doctorant en biologie, Reghaia, Alger, Algérie
- 09:30 Basilic (Ocimum basilicum)
Dr CHEKRAR Meriem, médecin, Ain Defla, Algérie
- 10:00 Pause café
Théme 2 EXTRAITS D’HUILES ET PROTEINES ANTI-AGE
- 10:30 Acide masilinique extrait d’olive
Dr BELKHIAT Hanane, Pharmacienne, Sétif, Algérie
- 11:00 Graine de courge (Cucurbita Pepo)

Dr BENACHOUR Abd El Aziz, médecin vétérinaire, Alger, Algérie

11:30 Kératine
Dr HADJHAMDI Fella, médecin, Blida, Algérie

12:00 Collagéne
Dr BABOU Soumeya, Centre diagnostic Yachfin, Annaba, Algérie

- 12:30 Pause déjeuner

Théme 3 ALGUES ET CHAMPIGNONS MEDICINAUX
- 13:30 Goémon noir (Ascophylum nodosum)

Dr KERKEB Hana, médecin, Oran, Algérie
- 14:00 Chilorelle (Chlorella vulgaris)

Dr SEMMAR Imene, médecin, Boumerdas, Algérie
- 14:30 Champignon chenille (Cordyceps spp)

Dr BENDJILALI Fatma Zohra, médecin, Alger, Algérie
- 15:00 Champignon de Paris (Agaricus bisporus)

Dr BOURAGHDA Meriem, médecin, Guelma, Algérie
- 15:30 Pause
Théme 4 RHIZOMES DE PLANTES MEDICINALES
- 16:00 Ashwagandha (Withania Somnifera)

Dr KEBIR Baya, médecin, Alger, Algérie
- 16:30 Ginseng (Panax Ginseng)

Dr LADJABI Assia, médecin, Reggane, Adrar, Algerie
- 17:00 Marronnier dinde (Aesculus Hippocastanum)

Dr DEROUICHE Souad, pharmacien, Ourgla, Algérie
- 17:30 Pycnogénol extrait du pin maritime (Pinus pinaster)

Dr BELDJOUDI Mona Fériel, Maitre de conférence, Alger, Algérie
18:00 Cléture du Symposium



